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 کتابچہ   ر�نما  خانہ  اہل  اور  علم طالب سہول�ات:  504
 

۔ کرتا   مطالبہ کا   کر�ن   پ�شکش  �   سہول�ات  کو   طلبا   اہل حامل  �  معذوری �  اسکولوں پبل�  504  جز  کا   ا�کٹ بحا�  1973   یہ  ��
ور�ات   خاص سہول�ات    �  ہم�وں ان مںی  �گرمیوں اور  پروگراموں �  )DOE( تعل�م  محکمئہ  شہر  نی��ارک  کو   طلبا  حامل � �ن

کت مںی   حیث�ت مساوی  ساتھ ۔   نہںی   معذوری  کویئ   جنہںی   ہںی   کریت   مدد   مںی  کر�ن   �ش   کون   کہ   ��   کرتا   واضح کتابچہ   ر�نما  یہ  ��
، اہل  کا   سہول�ات  ، دی ط�ح  کس  درخواست �� ۔  جا�ت   د�ی   �شک�ل  کی�  منصو�ب  �  سہول�ات  اور  جا�ئ  ہںی

،  کردە  کفالت  � تعل�م   محکمئہ جو  ہںی   �گرم�اں نصایب   غ�ی   اور  پروگرامز   وە  مطلب کا   �گر� �ا  پروگرام � تعل�م   محکمئہ   �شمول ہںی
PA/PTA  �  نصایب  �ا   پروگراموں  اسکول از  بعد   اندر  �  عمارت  �   تعل�م  محکمئہ   کردە  کفالت  �۔  �گرمیوں غ�ی

۔   م��د  بار�مںی  �  504 جُز  �  کر   رابطہ �  کار   رابطہ 504  � اسکول  اپ�ن  �ا  پر   پیج و�ب سہول�ات  504  � تعل�م   محکمئہ  جانںی

 
؟  جا�ت  د�ی  قرار  اہل ل�ی   �   سہول�ات  504 طلبا  کو��  ہںی

 ا�ر:  ہںی  جا�ت   د�ی   قرار   اہل طلبا 

؛   حامل  �  نقص ذہین  �ا   جسماین   ک�  وە .1  اور ہںی
   �  نُقص اس .2

گ
۔  جایت  ہو  محدود   تک حد   کا�ن   �گر� بڑی ا�ک کم  از  کم  �   زند� �� 

 نقائص   ذہین   �ا  جسماین  .1
  معذور�اں �   س�کھ�ن  اور  ب�مار�اں، ذہین   حال،  صورتِ   صحت�ایت  معذور�اں،  جسماین  مثالںی   چند  �   نقائص  ذہین  �ا   جسماین 

۔   ہںی

 گا؟   ہو  ک�ا   کا   نقائص  جایت  وقفہ �ا   مدیت  کم
۔  سک�ت  بنا  اہل  کا   سہول�ات 504  کو   علم   طالب  ا�ک ڻانگ) ا�ک  ہویئ  ڻویٹ   (جی� نقائص  مدیت  کم •   سہول�ات ا�� ہںی

۔  محدود�ت کتین   اور  ��  ر�یت   قائم تک کب  معذوری  جی� ہںی   سکیت  ہو  مختلف �� 
۔ سکیت  بنا  اہل ل�ی   �  سہول�ات  504  کو   علم طالب  ا�ک دمہ)  (جی� نقائص  جایت   وقفہ •   ا�ر  ہںی  ہوسک�ت   اہل طلبا   ہںی

   پر  ہو�ن  فعال  نقص ا�ک
گ

 ۔ ��   کرتا   محدود   تک  حد  کا�ن   کو   �گر�  بڑی  ا�ک �   زند�

2.  
گ

 مثالںی  �   �گرمیوں بڑی  �  زند�
 کرنا   بھال  د�کھ اپین  •
 چلنا  •
 د�کھنا  •
 سننا  •
 گفتار •
 لینا  سا�س •
 دینا  انجام اعمال جسماین   بڑ� •

 کھانا  •
 سونا  •
 ہونا  کھڑ� •
 اڻھانا  وزن •
 جھکنا  •
 مطالعہ  •

 کرنا   مرکوز   توجہ •
 سوچنا  •
 کرنا   چ�ت بات •
 س�کھنا  •
 کرنا   کام •
 کرنا   کام  �  ہاتھ اپ�ن  •

 
 

وری  ل�ی   �  ہو�ن  اہل �  سہول�ات  504 �  علم طالب  ا�ک   محدود   تک  حد  کا�ن   کہ  نہںی   �ن
گ

  "تعل�م �گر� بڑی ا�ک �   زند�
 ہو۔  کرنا"   حاصل

  بالا  مذکورە  �   ان جو  ��  نقص ا�سا  ا�ک  کویئ   کو   ب��   آپ� ک�ا 
گ

  حد  معقول  کو   صلاح�ت   �   دی�ن  انجام کو   �گر� ک�  �   زند�
؟   کریت   محدود   تک ،  ا�سا  ا�ر  �� ۔  ہوسکتا  اہل کا   سہول�ات تحت   � 504 جز  بچہ   کا   آپ ��   درست  بار  ا�ک  مںی   اسکول ��

۔  جاتا   ل�ا   جائزە پر   طور  انفرادی  کا   معام� �  علم طالب  ہر  بعد، �  جا�ن  ہو  جمع فارمز  �� 
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، دست�اب  سہول�ات  کو��  کو   طلبا  اہل تحت  �  504 جز   ہوں؟  سکتا   دے  درخواست  کی�  ل�ی   ان� مںی  اور  ہںی
۔  سکتا   ہو  اہل  کا   سہول�ات  بچہ آپکا  ن  و�ب   � سہول�ات  504  �ا  خدمات  صحت�ایت  �  تعل�م   محکمئہ  کو   فارمز  تمام  ��   ک�ا   تلاش  پر   پ�ج�ی
۔  سکتا  جا  ۔   سک�ت  کر   گزارش  �   فارمز  ب�   � کار   رابطہ 504  � اسکول اپ�ن  آپ ��  ہںی

 پاس  � کار   رابطہ 504 �  اسکول پ�ن ا  کو   فارمز  درخواست 504  ان ل�ی   � کر�ن   درخواست  �   منص��ہ  504 اور  سہولت 504 ا�ک
 دیں:   کرا   جمع
  (طالب نامہ مختار   HIPAA ساتھ  � درخواست   �   فارم والدین سہول�ات 504  جُز  خدمات:   صحت�ایت  •

 اور  کردە);  مکمل   ذر��  � والدین   � علم 
)۔   نا جا  ک�ا   مکمل ذر��  �  ور   پ�شہ نگہداشت   صحت�ایت  � علم   (طالب فارم درخواست   کا   سہول�ات طیب  •  چاہئ�ی

،  جنہںی  ہںی   ل�ی   �  طلبا  ان سہول�ات  د�گر  اور  تعل�� ۔  درکار  سہول�ات امتحاین  �ا  �   روم کلاس  عماریت   سماعت  پر،  طور   � مثال ہںی
ورت �   �شست  ق��ب  � بورڈ  بل�ک   �ا  استاد  کو   طلبا  وا�   دشواری مںی  ،  سکیت  ہو  �ن   دوران  � امتحانات کو   علم   طالب  ک�  �ا   ��
ورت  �   وقت ضا�ن ا  �ا  وق�ن  ۔  سکیت   ہو   �ن �� 

۔   شامل استعمال کا   الی���ٹ  اور  پذیری مطابقت  عماریت   فرن�چر، خاص  آلات، معاونیت  مںی  مثالوں  �   سہول�ات  د�گر    کو   والدین ہںی
  تقرری   برا�ئ   ڈائ��ک�ٹ  � 75 ضلع  �ا   اندراج علم  طالب  برا�ئ  دف�ت   �  تعل�م  محکمئہ ل�ی   � سوالات متعلق  �  رسایئ   عماریت   کہ  چاہئ�ی 

 ک��ں۔   رابطہ  �

ورت �   معاونت  مںی   د�  انجام �   کام  �  وجہ �   معذوری اپین  کو   جن ��   جاتا  ک�ا   ل�ی   �  طلبا   ان تقرر  کا   وران پ�شہ  معاون   ��  �ن
۔  کر   حاصل  رسایئ   تک �گرمیوں اور  پروگراموں �  تعل�م  محکمئہ وە تا�ہ   علم  طالبِ   حامل کا   طس�ذ�اب ا�ک پر:   طور   � مثال سکںی
  فعل�ایت   �ا  جسماین  ا�ک  ج�  علم طالبِ  ا�سا  ا�ک  �ا   ��  سکتا  کر   نہںی  خود   جانچ �   سطح �   مقدار  �   گلوکوز   مںی  خون   اپ�ن  جو 

ورت  �   مدد   مںی   کر�ن   استعمال الخلاء ب�ت �  وجہ  �   معذوری  ۔ ��   �ن

  504  کا   فراہ�)، �   نگراین   انفرادی مںی   �س (اسکول مدد  ورانہ  پ�شہ معاون  �ا   وقت محدود  مںی  سفر  جی� ، سہول�ات �   حمل  و  نقل
)  پڑتا   پر  ہو�ن  قابل � کر�ن   استعمال حمل و  نقل  عذرائ عام  ان� اثر  کا   جس ل�ی   � طلبا   حامل  � حالت  طیب   المدیت  (ط��ل ڻ�م    �ا   ��

  حامل  �  محدود�ت �   کر�ن   حرکت  ل�ی   �  مدت ط��ل  �ا  مخت�  �ا   حالت طیب   (عار�ن  حمل و  نقل طلبا   برا�ئ  دف�ت  � تعل�م   محکمئہ
)  � طلبا  ۔  لی�ت  جائزە ل�ی ۔  �  کار   رابطہ 504 � اسکول اپ�ن  کرم  براەِ   ل�ی   �  معلومات  اضا�ن  ہںی  پوچھںی

ورت �   لی�ن  دوا  جنہںی  ہںی  ل�ی   �  طلبا  ان خدمات  صحت�ایت  ن  ل�ی   �  ذ�اب�طس  (جی� ��  �ن   ہ�لر) ان ل�ی   �  دمہ  �ا   ا�سولںی
۔ درکار  علاج   نرسنگ  خاص کویئ   مںی  اسکول  �ا  ،  � دی�ن  درخوست  �   خدمات  صحت�ایت  ��   �  علم طالب  کو   والدین  ل�ی

  � معاون  طیب  /  نرس  اسکول مںی  اسکول  �  علم طالب �  کرا   مکمل  فارمز   ذ��  ذر�� �  کنندە   فراہم  نگہداشت  صحت�ایت 
۔  کرا�ن   جمع  لاز� پاس  چاہئ�ی
)  � دی�ن  (دوائ�اں  )MAF(  فارم کا   دی�ن   دوائ�اں •  �ا   /  اور  ل�ی
)۔  (غ�ی  فارم علاج   کردە  تج��ز  طیب  •  ادو�ایت

،  درکار   ب�  منص��ہ  504 ا�ک  ا�ر  ۔  کرا�ن   جمع  پاس �  کار   رابطہ  504  فارمز   واستدرخ  504  یہ  کو   والدین   ��  چاہئ�ی

�  ہوگا؟  ک�ا   بعد  �  دی�ن  درخواست  �   سہول�ات  م�ی
  کو   معاون  طیب  /  نرس اسکول موجود   مںی   عمارت  �   اسکول اور  کار   رابطہ  504  کو   فارمز درخواست  504  شدە  مکمل � والدین 
  ا�ک �  آپ اندر  �  دنوں اسکول 5 �  درخواست  ابتدایئ  آپ�  کار   رابطہ  504  بعد:   � دی�ن  کر   وا�س  فارمز   � علاج  طیب  /   ادو�ات
  موصول فارمز درخواست  504 شدە مکمل پر،  بن�اد   �   خدمات  کردە  درخواست  جو   ک��گا   رابطہ ل�ی   � کر�ن   � وقت ل�ی   � ملاقات 

۔ ہوین  مںی  دن  اسکول 30  � 15  � ہو�ن    ہوں حصہ کا   ڻ�م 504 قائم  مںی   اسکول آپ چاہی�ئ
گ

  � آپ اور  پر   درخواست �   آپ جو  �
  ا�ر  اور  ��  اہل کا   سہول�ات بچہ  کا   آپ آ�ا  کہ   ��   کریت   ف�صلہ اور  ��  کریت   ملاقات   ل�ی   �  چ�ت بات  پر   معلومات  متعلقہ  د�گر  �   ب�� 
۔  موزوں سہول�ات  کو��  تو  ��  ا�سا     ہںی

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/health-services
https://www.schools.nyc.gov/school-life/space-and-facilities/building-accessibility
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 اجلاس کا   نگہداشت عار�ن  طس: �ذ�اب
  محکمئہ   ہو)، درکار  وقت اضا�ن  ل�ی   � سہولت �   ش�ڈول �  والدین (تاوقت�کہ  پہ� �  دن اسکول  5 اور  ہو، ممکن  جلد  جتین 
  ممکن  ا�ر   اور  نرس  اسکول کار،  رابطہ 504  منتظم،  اسکول ا�ک  اسکول، بعد، �  کر�ن   وصول  �   MAF �  طس� ذ�اب �  تعل�م

�  اسکول ہوا 
،ڈائ�� نرسنگ  برو  (مثً�،  رکن،  � صحت دف�ت   فراہم  نگہداشت صحت�ایت   رکن، ڻ�م   طس�اب�ذ  مہتمم،  نرسنگ   ک�ٹ

  504 حت� ا�ک اور  جا�ن   ہو  ت�ار  ل�ی   � نفاذ  اور  جا�ن   ہو  مکمل MAF  کا   طس�اب�ذ  تا�ہ ک��گا   منعقد  ملاقات  ا�ک ساتھ � کنندە) 
ور�ات  �   علم  طالب  دوران �  جا�ن  د�ی  کر   نافذ  اور  جا�ن   ہو  دستخط   پر  منص��ہ    ہائی�پ   اور  ہائپو  جی�  جاس�،  �   چ�ت  بات  پر  �ن

،   �   گلوکوس  مںی  خون   گلائ�س�م�ا، ن  نگراین   ل�ی   � رسایئ   تک پاین  اور  کھا�ن   دوران  � دن  اسکول جی�  سہول�ات  اور  دینا   ا�سولںی
 ت���ت۔  �   عملہ

 
  ذ�ا   اور  محکمئہ تعل�م پبل� اسکولوں مںی طلبا � ل�ی ذ�ا ب�طس � نگہداشت والدین � ل�ی وسائل:   ل�ی   �  معلومات  م��د  

wellness/staying-and-life/health-https://www.schools.nyc.gov/school-( پیج  و�ب ب�طس
healthy/diabetes(   ۔  جائزە کا  لںی

کت  کون   مںی  اجلاس") ڻ�م 504"  (  اجلاس  �  سہول�ات  504  ؟  ��  کرتا   �ش
کت افراد  وە  اور  پآ مںی  اجلاس �  ڻ�م 504 ۔ جان�ت  مںی   بار� �  قابلیتوں �   ب��   آپ� جو  ہںی  کر�ت   �ش  وا�  جا�ن  � جائزە  وە ہںی

ور�ات �   ب��   آپ� جو  ہوں جان�ت   مںی   بار� � اقسام �   سہول�ات   ان اور  ہوں سجمھ�ت  کو   معلومات ۔ سکیت  کر   تکم�ل �   �ن   ہںی
  کو   فرد  ا�ک کم  از  کم  �  مںی   زمر� ہر  �  ذ�ل مںی  اجلاس �  ڻ�م 504

�
 ہوں:  سک�ت  کر   یہ  جو  چاہئ�ی  کرنا   شامل لازما

۔ کر   بات مںی  بار�  � صلاحیتوں  اور  اہلیتوں �   ب��  آپ� •   ر�نما  �ا  استاد  کا   ب��   آپ� پر، طور  � (مثال سکںی
کت مش�ی  ۔)   سک�ت   کر   �ش  ہںی

۔ کر   وضاحت �  �شخ�صات �ا  ر�ورٹ  • کت نرس  �ا  کارکن   سما�ب  کا   اسکول پر، طور  �  (مثال سکںی ۔)   سک�ت  کر   �ش  ہںی
ور�ات  �  ب��  آپ� جو   ہںی  سک�ت  دے  معلومات مںی  بار�  �  سہول�ات ان • ۔ سکیت  کر   تکم�ل �   �ض   (مثال ہںی

 کار)  رابطہ 504 پر،  طور  �

�   اسکول �ا   نرس،  اسکول ہو، گیئ   �   درخواست �   خدمات صحت�ایت  جہاں
  نرسنگ  ،ڈائ��ک�ٹ   نرسنگ برو  (مثً�۔ رکن کا   صحت  دف�ت

۔   لاز� ہونا  رکن   ا�ک کا   ڻ�م 504 کا   کنندە)   فراہم  نگہداشت  صحت�ایت  رکن،  کا   ڻ�م طس �اب �ذ  مہتمم، �� 

؟   جاتا  ل�ا  جائزە کا   معلومات کن  مںی  اجلاس �� 
،  � جائزە کا   معلومات �  وس�لوں  مختلف  ڻ�م 504

گ
،  � کام  مشاہدات، امتحانات،  � ب��  آپ�  جی� �   اور  کارڈز،   ر�ورٹ   نمو�ن

ور�ات   صحت�ایت  اور  عمل، طرز�   کام�ابیوں،  اہلیتوں، �   ب��  آپ� کو   ڻ�م   � اس ر�کارڈز۔  طیب    مدد   مںی  سمجھ�ن  مںی  بار� � �ن
۔  م�

گ
ور�ات  اور  اہلیتوں �   ب��   مںی   خ�ال ان� جو  ہںی  سک�ت  لا   معلومات ب� کویئ   عملہ  کا   اسکول  اور  والدین  �   ترجماین   بہ�ت   �   �ن
۔   کریت  �� 

 تجاو�ز  اور  �شخ�ص � جانب  �  ڈا��ٹ   � ب��  آپ� 
۔ لاز�  کرنا   مکمل فارم درخواست �   سہول�ات  طیب  کو   ڈا��ٹ  �  ب��  آپ�   سہول�ات کچھ   اسکول کہ   ��  کرسکتا   تج��ز  یہ ڈا��ٹ   ��

   کر�  ف�صلہ یہ ڻ�م  504  کر�۔  فراہم
گ

، مناسب  سہول�ات مجوزە  آ�ا  کہ   �   ط�ح  کس  مںی   اسکول انہںی  تو   ��  ا�سا  ا�ر  اور  ہںی
۔   ک�ا   فراہم    جا�ئ

ن  کا   اہل�ت ؟   جاتا  ک�ا   کی�  تعںی �� 
   کر�  غور  پر   اس ڻ�م 504

گ
  معذوری   �   ب��  آپ� آ�ا  کہ   �

گ
۔   کریت   محدود  تک   حد  معقول  کو   �گر� بڑی  �   زند�   ف�صلہ  یہ  ڻ�م ��

،  پر  بن�اد   �   معلومات وا�  جا�ن  � جائزە  مںی  اجلاس اس
گ

   غور   مںی  بار�  � معذوری  �   ب��  � آپ  اور  ک���
گ

  � اس آ�ا  کہ  ک���
   مںی  اسکول �   ب��   � آپ

گ
۔   ر�ا  پڑ   اثر  نما�اں  مںی   لی�ن   حصہ �ا  کارکرد� �� 

�حات مددگار   ک��ں۔   ملاحظہ الفاظ ف��نگ  ا�ک مںی  آخر  � کتاب��   اس ل�ی   �  ��ش

؟ فرق ک�ا   مںی  منصو�ب  504 ا�ک اور  پروگرام  تعل��  انفرادی ا�ک   �  علم  طالب  ا�ک )IEP( پروگرام تعل��  انفرادی  ��
جو   کریت   �شک�ل ڻ�م  ا�ک �   IEP ل�ی    تعل�م �   افراد  حامل  � (معذوری ��   ہوتا  اہل  کا   ا�ک  �  مںی  بندیوں  درجہ 13 �   معذوری   ��
�حات �   قانون  ر�است نی��ارک  اور  ا�کٹ کا    متعلقہ �ا   /  اور  تدر�� خاص  ل�ی   �  تکم�ل �   اہداف اپ�ن  ج� اور  تحت)  � ��ش

۔   درکار   خدمات   ج� ��   ل�ی   �  علم طالب اہل  ا�� ا�ک حامل � معذوری  منص��ہ") 504("  منص��ہ �اتسہول   504 ا�ک  ہںی
۔ درکار   معاونت  ل�ی   �  کر�ن   رسایئ   تک  �گرمیوں اور  پروگراموں � تعل�م   محکمئہ �� IEPs  مںی  بار�  � کار   ط��قِ   تعل�م  خاص اور  

:  جاسکیت   پایئ   پر  ذ�ل  معلومات م��د  //:iep-education/the-www.schools.nyc.gov/learning/specialhttps- ہںی
.iep-process/the 

https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/health-and-wellness/doe-diabetes-parent-resource
https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/health-and-wellness/35474-ogc-2023-mar-doe-diabetes-parent-resource-urdu-web
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes
https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
http://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
http://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
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۔   جایت   �   فراہم  ذر�� �  IEP ا���  سہول�ت  504  ہو، IEP  ا�ک  پاس �  علم طالب  ا�ک  جب   ان ا � حامل  �  IEP ک�ا  تاہم،  ہںی
کت  ںی م  اسکول � �ت �ط�   محفوظ  ںی جنہ ��   جار� �   ص� �شخ  �ی ل  اس� جن� �ی ل  � طلبا    صحت علاوە،  �  IEP �ی ل  �  کر�ن   �ش
  ںی ہ سک�ت  دے  ل� �شک نص��ہم  504 ک �ا  مل�ر، ساتھ  � م�ڻ  IEP �   علم   طالب  ،  م�ڻ  504 اسکول ، ںی ہ  درکار   خدمات متعلقہ �
  سہول�ات  متعلق �  ذ�اب�طس جنہںی   طلبا،  حامل  � MAF  ذ�اب�طس  ہو۔ رکھتا  مطابقت �  A-710 ضابطہ کا   چا�سلر  جو  جو 

   منص��ہ 504  عل�حدە ا�ک علاوە   � IEP پاس  ان� ہںی   درکار 
�
۔  ہونا  لازما  چاہئ�ی

ا  ک�ا  ؟  کرسکتا   موصول خدمات  متعلقہ ساتھ  �  منصو�ب  504 بچہ م�ی �� 
 
�
، تعل�م   محکمئہ  عموما ورت �   خدمات  متعلقہ  کو   طلبا   جن مںی   ک��ں   موصول  ذر��  �  IEP اپ�ن  خدمات  یہ  وە  ��   �ن

گ
  ا�ک کہ   نہ �

ن   کا   اہل�ت �   خدمات  متعلقہ   �۔  منصو�ب  504 ۔ جاتا  ک�ا   پر  بن�اد   انفرادی ا�ک تعںی   علاج،  جسماین  ہںی   مثالںی  �   خدمات متعلقہ ��
،  درکار   خدمات  کویئ   �  مںی   ان کو   ب��  آپ� کہ  ��  لگتا  ا�سا  ا�ر  خدمات۔  مشاوریت  تا��دی   اور  معالجہ،  گ��ایئ  ��   

�
  آپ� ڻ�م  504  عموما

۔   دے حوالہ  ل�ی   �  تعل�م   خاص برا�ئ  کمییٹ   ضلع �ا  ڻ�م  IEP موجود   مںی   اسکول کو   ب�� 
گ

� 

� ک�ا  ؟  درکار  منص��ہ 504 ا�ک ل�ی   �  سہول�ات صحت�ایت  کو   ب��  م�ی �� 
ورت   �  خدمات متعلقہ   �  صحت مںی   اسکول ۔   ہوتا   نہںی  درکار   منص��ہ  504  کو   طلبا   تمام مند  �ن   صحت�ایت   �   ب��   �  آپ  ا�ر  ��

  مساوی   مںی   مقاب�  �  ہم�وں  معذور   غ�ی   �  ان  مںی   �گرمیوں  اور   پروگراموں  تعل�م  محکمئہ  اور   اسکول  �   ب��   �  آپ  خدمات
کت  پر   بن�اد  ورت   �   منصو�ب   504  ا�ک   کو   ان  تو   ہںی   کریت   نہںی   متاثر   کو   �ش ۔   نہںی   �ن   کار   رابطہ  504  �   اسکول   اپ�ن   ل�ی   �  ر�نمایئ   ��

 ک��ں۔   رابطہ  �
   چوٹ  مںی   انگوڻھ�  � پائوں �  علم طالب  ا�ک  دوران  � دن  : 1 مثال •

گ
  �  علاج دف�ت   � نرس  اور   ��   ل�

۔ جاتا  ل�ی  ورت �   سہول�ات  �ا   معاونتوں د�گر   ک�  انہںی  �� ۔  نہںی  �ن ��  . 
ورت  �   منص��ہ 504  کو   علم طالب اس • ۔  نہںی  �ن �� 

  لاز� کرین   نگراین   �   گلوکوز   بلڈ   اپ�ن  دن تمام  کو   علم  طالب  حامل � ذ�اب�طس  ا�ک  ، دوران  � دن  اسکول : 2  مثال •
، ن  مںی  اوقات  مخصوص  �� ،  لیتا  ا�سولںی ورت �   وقفوں   ل�ی   � جا�ن   الخلا  ب�ت  اور  ��   � ذ�اب�طس  اپین  اور  ��  �ن

۔  درکار   رسایئ  تک  اسن�کس اور  گلوکوگان  ل�ی   � انتظام ��   
ورت  �   منص��ہ 504  کو   علم طالب اس •  ۔ ��  �ن

؟  جایت   دی �شک�ل �  ط�ح  کس  سہول�ات  ہںی
ور�ات  انفرادی �   ب��   آپ� سہول�ات کو��  کہ  ��  کریت   ف�صلہ  یہ  ڻ�م 504 �ن   �   �ن ۔  ک��ں  تکم�ل  بہ�ت

گ
  کہ  ��  لایت  ز�رغور   یہ  ڻ�م �

کت �   علم   طالبِ  یہ اور  ��  ک�ا   نوع�ت  �   حالت طیب   �   ب��  آپ� ۔  کریت   متاثر  تک حد  کس  کو   اہل�ت  �   کر�ن   �ش   سہول�ات  ا�� وە  ��
   ک��ں  انتخاب  کا 

گ
 دیں۔  موقع �کساں کا   لی�ن   حصہ مںی   اسکول  کو   ب��   آپ� جو  �

  ماحول  وا�  پابندی کم  � کم ل�ی   � کر�ن   تعامل   ہو  ممکن تک حد  ز�ادە  �  ز�ادە جس ساتھ �  ہم�وں معذور  غ�ی  اپ�ن  کو   طلبا 
وری مںی  ۔  جایت  �   فراہم  سہول�ات  �ن   �  ہم�وں  کلاس  اور  کو   ح�ج  �  وقت  تعل��  ڻ�م 504  ا�ک  ہر  ��  مطلب  کا   اس ہںی

۔   دییت   �شک�ل  منص��ہ 504 کا   علم طالبِ  انفرادی  ساتھ � ہدف �  کر�ن   محدود  کو   ہو�ن   عل�حدە  ہںی
  انتظام اب� پر  طور   مختارانہ خود   کا   حالت  طیب   اپین  مںی  اسکول  جو  علم   طالب  ا�ک حامل  کا   ذ�اب�طس   پر:  طور  �  مثال •

، ب� پر   جہاں علم   طالبِ  دوران �  دن  � اسکول �ا   اندر  � روم  کلاس  ل�ی   � اس ��   سکتا   کر   نہںی  �م  کہ  جی�  �� ن   ج�من�ی
،   راہداری �ا  ۔  سکتا   جا  ک�ا   تقرر  کا   ور  پ�شہ  معاون  ا�ک ل�ی   �  کر�ن   جانچ �   گلوکوز   مںی   خون مںی �� 

 
ن   کا   ماحول �  پابندی  کم  � کم  ل�ی   � سہول�ات  �   علم  طالب ہر  ،  شامل مںی   عنا�   طلب غور   مںی  کر�ن   تعںی  مثً�:  ہںی

 نوع�ت ہنگا� بغ�ی  ک�ی   منتقل  کو   علم   طالب  �   عم�  �افتہ ت���ت  (مثً�،  حفاظت  اور  صحت �   علم   طالب )1
 اہل�ت)  �   دی�ن  دوا  � 

ور�ات �   علم   طالب )2  ترج�حات اور  �ن
 ترج�حات  �   والدین )3
 کرنا   کم  �  کم  کو   جا�ن   چھوٹ وقت تدر��  �ا  روم کلاس )4
 ہںی  نہںی   حامل  � معذوری  جو   ک�  مںی  زار�ن گ  وقت دُور   � ہم�وں ان )5
ورت �   سہول�ات  ل�ی   جن�   معذور�اں  د�گر  �   علم   طالب )6  ��  ہویت  �ن

https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/a-710
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،  �   نرس اسکول  جی�   ذرائع، ن  کا   ماحول  � پابندی  کم  � کم   �  علم طالب  ہر   دست�ایب   نہںی   مناسب لانا  غور   ز�ر   ل�ی   � کر�ن   تعںی
۔ ،  � سوالات مںی   بار�  � مقام اس �� ،  جائںی   �   فراہم خدمات   صحت�ایت  جہاں  ل�ی

گ
  ڻ�م 504 اور  نرس، اسکول کار،  رابطہ 504  �

ن  د�گر  � ۔  ک��ں   �شخ�ص   انفرادی ا�ک ل�ی   �  علم طالب  ہر   ارا�ںی
گ

� 

ا  جب بار  ا�ک ، د�ا  دے  قرار  اہل بچہ م�ی ا  ک�ا   جا�ئ  گا؟   ر��  اہل کا   سہول�ات ہم�شہ  بچہ م�ی
۔  لاز� کرانا   جمع   سالانہ  فارم کا   علاج   کردە  تج��ز  طیب   �ا  /  اور  MAF کا   والدین   �ا   خدمات صحت�ایت  شدە  ترم�م  �ا  نیئ   ��

ورت �  فارمز  درخواست 504  ب�  ل�ی   �  سہول�ات  د�گر  ،  �ن   درکار  ل�ی   � رکھ�ن  جاری   کو   سہولت   موجودە ا�ک ل�کن  ��
۔  نہںی     ہںی

وری ا�ر  �ا   قبل �  اختتام � سال  تعل��  ہر  جائزە  کا   منصو�ب  504 ، لاز�  جانا  ک�ا   بار  کیئ   تو  ہو  �ن وری ا�ر  اور   ��   ہو  �ن
۔  جاین  �   ترم�م  مںی  اس وقت �  جائز� تو   چاہی�ئ

  504 گا۔  ر��  اہل  کا   سہول�ات  بچہ آپکا  تو   ��   رکھتا  جاری   کرنا   محدود  تک حد  معقول کو   لی�ن  حصہ مںی  اسکول اس� نقص   کا   ب��   آپ� ا�ر 
،  کر�  ملاقات قبل  � اختتام � سال  تعل�� ڻ�م 

گ
  جا   د�ا   �شک�ل منص��ہ   ن�ا   ا�ک ل�ی   � سال تعل��  وا�  آ�ن  تا�ہ  ہو،  ممکن   حد   جس  �

 س�۔ 

  معذوری  �   ب��   آپ� کہ   ��   جاتا  ک�ا   ف�صلہ یہ ا�ر 
گ

،  کرر�  نہںی   محدود  تک حد  معقول اب  کو   �گر� بڑی �   زند�   بچہ آپکا  ��
)۔  جاتا  د�ا   کر   ختم منص��ہ   504( گا   ر��  نہںی  اہل  کا   سہول�ات  �� 

 کرونگا؟   موصول  مراسلت �  نوع�ت کس  مںی 
۔ ک��ں  مراسلت مںی  بار�  � پال�سیوں  �   504  جز  DOE ساتھ  � آپ  اسکول

گ
  غ�ی   سالانہ تحت � 504 جز   اسکول تمام  �

۔  �ت کر  فراہم پر   کر�ن   درخواست اور  ہںی  کر�ت   چسپاں نامہ اطلاع کا   امت�از�ت  ہںی

، رکھتا   اہل�ت �   سہول�ات  504  بچہ آپکا  کہ   ��  کریت   ف�صلہ   یہ  ڻ�م 504 ا�ر  :  ہو  موصول ذ�ل   آپکو  ��
گ

 ن�

،  نہںی   متفق  � ف�ص�  � اہل�ت   آپ ا�ر  نامہ۔ اطلاع ا�ک کا   اہل�ت •   ک��ں۔  بات  �  ڈائ��ک�ٹ  صحت�ایت  �  اسکول اپ�ن  ہںی
۔  سکتا  جا  ک�ا   تلاش پر  پیج و�ب  504 جز   ا�  �ا  ک��گا   فراہم اسکول معلومات  �   راب�   ف�ص�  � ڈائ��ک�ٹ   صحت�ایت  آپ ��

  ف�صلہ  کو   درخواست  تح��ری �   اس اور  ہںی   سک�ت  کر   ب� درخواست  �   سماعت  جانبدارانہ غ�ی  ا�ک ل�ی   � کر�ن   چ�لنج  کو 
۔ لاز� کروانا   جمع  اندر  �  دنوں  10  � کر�ن   موصول ��   

ن  یہ ا�ر  منص��ہ۔ 504 • ، اہل ل�ی   � سہول�ات  بچہ  کا   آپ کہ   ��  جاتا  �ا ک   تعںی   متعلقہ اور  آرا  �   ڻ�م  504  کار   رابطہ 504  ��
۔ کرتا   مکمل کو   منصو�ب   504 پر  بن�اد  �   دستاو�زات    بغ�ی   � اجازت  تح��ری �   والدین   اطلاق کا   منصو�ب  504 ب�   ک�  ��

،  سکتا  جا  ک�ا   نہںی    کو   جس  ��
�
  اس �ا   ��  جاتا   ک�ا   مکمل  کو   منصو�ب   جہاں ��  جاتا  ک�ا   مفراہ  مںی   اجلاس � ڻ�م  504 عموما

 بعد۔  فورا�  �
  اپ�ن  کہ  گا   بتا�ئ  آپکو  خط یہ ۔)  منظوری  مکرر  �  سہول�ات  504 – خط  کا   (والدین اطلاع سالانہ  ا�ک �  منظوری مکرر  •

۔ لاز� لی�ن  اقدامات ک�ا   آپکو  واس�  � کروا�ن   تجد�د  ل�ی   � سال تعل��  ا�� �   منصو�ب   504  � ب�� 
گ

   ہون�
 

 ک��ں۔   ملاحظہ پیج   و�ب کا   سہول�ات 504 جُز   اور  A-710 ضابطہ کا   لر چا�س  ل�ی   � معلومات م��د 

؟  حاصل حق کا   خدمات   رسایئ   لساین  دوران �  کارروایئ   504 جز  مجھ� ک�ا  �� 
  � DOE د�  �شان  �   جس ��  ا�ک � مںی  ز�انوں  نو   ت��ن عام  ان علاوە �  انگ��زی ز�ان  ترج��  �   والدین جن   پر،  کر�ن   درخواست

") جایت  �   فراہم  خدمات مںی  ز�انوں  ("جن ز�ان وا� جا�ن  بو� ذر��  �  مکینوں �  شہر   رک�ا   نیو  ذر��   ان تو   ��  گیئ   �   پر   طور   � ہںی
،  مںی  اجلاس 504 کو  ۔ حق کا   کر�ن   حاصل ترج�  �  ناموں  اطلاع اور  منص��وں 504  اور  ترجماین   504 �  اسکول �   ب��  اپ�ن  آپ  ��

۔  سک�ت   کر   درخواست  �   خدمات �   رسایئ  لساین  �  کر   بات  �  کار   رابطہ   جن  �ا   ��   علاوە �  انگ��زی ز�ان  ترج��  �   والدین جن  ہںی
، ا�ک � مںی  ان ہںی   جایت  �   فراہم خدمات مںی   ز�انوں ۔   سک�ت  کر   درخواست �   خدمات  �   رسایئ   لساین   یہ  تو   ��  ہںی

https://temp.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/a-710
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/504-accommodations
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 سائٹ  و�ب  �   تعل�م محکمئہ  کرم  براە تو  ہںی  دشاتخ کویئ   متعلق � خدمات  �   رسایئ   لساین  �  آپ ا�ر 
)us-with-schools.nyc.gov/connect(  ضل�  �ا  اسکول حل کا   خد�ش   � آپ ا�ر   ک��ں۔  عمل پر   کار   ط��قئہ تعج��  گ�ئ   د�ی  پر  

۔  سک�ت   کر   دائر   شکا�ت ا�ک  آپ سکا،  جا  ک�ا   نہںی   پر  حسط   �   تعل�م  محکمئہ تفص�لات  اس� جا�ئ   �   دائر  ط�ح   کس  شکا�ت  ا�ک ہںی
/:complaints-help/parent-environment/get-life/school-w.schools.nyc.gov/schoolww/https-(  سائٹ  و�ب

appeals-and(  ۔   گیئ   �   ب�ان  پر  ہںی

؟ سوالات کویئ   م��د  آپ�  ک�ا   ہںی
،  سوالات کویئ   �  آپ ا�ر  •   تک پروگرام  نصایب  غ�ی   � تعل�م   محکمئہ  غ�ی   �ا  � تعل�م   محکمئہ  �   ب��   اپ�ن  � آپ ا�ر  �ا   ہںی

،   خدشات  کویئ   بار�  � رسایئ    جز  � تعل�م   محکمئہ  ک��ں۔  رابطہ  �  ڈائ��ک�ٹ   صحت�ایت   �ا  �  کار   رابطہ 504 اسکول اپ�ن  ہںی
:  سکتا  جا  ک�ا   رابطہ  ب�  پر  ذ�ل  �  من�جر  پروگرام 504 �� .504Questions@schools.nyc.gov 

ن  و�ب  � تعل�م   ئہم محک  بالا   مذکورە • ۔.   م��د   مںی   بار� �  سہول�ات  پر  پ�ج�ی  جانی�ئ

 
 الفاظ  ف��نگ

�حات   مںی   ذ�ل   �   طلبا   اہل  حامل  �  معذور�وں  تحت  �  A-710  ضاب�   �  چا�سلر   اور   504  جُز   جو   ��   تفص�ل  مخت�   ا�ک  �   ��ش
۔  متعلق  � سہول�ات   ہںی

ی  کو   طلبا   حامل  �  معذوری  بغ�ی   مںی   جس  کا   عمر   ا��  )1(  علم:   طالب  حامل  کا   اہل�ت    جایت   �   فراہم   خدمات  تعل��  ثانوی  اور   ال�من�ٹ
ی  کو   طلبا   حامل  �  معذوری  کہ  ��   لازم  یہ  تحت  �   قانون  ر�اسیت   مںی   جس  کا   عمر   ا��  ا�ک  �ا   ؛��    خدمات   تعل��   ثانوی  اور   ال�من�ٹ

؛  �   فراہم   مفت   ا�ک   تحت  �   ) IDEA(  ا�کٹ  تعل��   �   افراد   حامل   �   معذور�وں   کو   ر�است   ل�ی   �   جس   علم   طالب   ا�ک  ) 2(  �ا   جا�ئ
۔   لاز� کرنا   فراہم ) FAPE( تعل�م عوا�  مناسب �� 

؛  معذوری ذہین   �ا  جسماین  ا�ک  ج�  )a( فرد:  حامل  کا   معذوری ا�ک �� )b (  جو   
گ

  �   �گر� اہم  ا�ک کم  از  کم  �   زند�
گ

  شد�د  کو   ادائ��
�حات کیئ   �   "معذوری" ہو۔  کریت   محدود  ن  پر  بن�اد  انفرادی  ل�ی   �  علم طالب ہر  اسکا  اور  ہںی  ��ش ۔   جاتا  ک�ا   تعںی �� 

  �ا  ا�ک  مںی  ذ�ل  �  جس  معذوری �   اعضاء  بن�ادی  �ا  بدشک�،  جسماین   حالت،  �ا   کمزوری  فعل�ایت   ب� کویئ   کمزوری:   ذہیض   �ا   جسمایض 
؛  عُض�   ؛  اعصایب   ہوں؛  ہو�ت   متاثر   نظام  جسماین   ز�ادە    قلب   اعضاء؛   �   گ��ایئ   �شمول  متعلق،   �  تنفس   اعضاء؛   حس�ایت   خاص  استخواین

�ان  و  ؛   اور   متعلق   �  خون  تناسل؛   و   بول  اعضا   تول�دی؛ہاضمہ،  ؛  �ش  کمزوری۔   نفس�ایت   �ا   ذہین   ب�  کویئ   �ا   متعلق؛  �  غدود   اور   جلد؛  لم�ن

 
گ

 پر:   طور   �  مثال  : �گرم�اں اہم �  زند�

  اور  سوچنا، کرنا،  مرکوز  توجہ س�کھنا، لینا، سا�س  بولنا، سننا، د�کھنا،  چلنا، کرنا،  کام  � ہاتھ اپ�ن  کرنا،  نگہداشت اپین  •
 اور  کرنا؛  کام

،   ہاضمہ،   اور   �شونما،   �   س�ل  عام  نظام،   مدافعیت   (جی�   اعمال  جسماین   اہم • ،   مثانہ،   آنتںی   کا   سا�س  دماغ،   اعصایب
 افعال)۔  غدودی  اور  گردش،  �   خون نظام،

،  جاتا   ک�ا   پر   بن�اد   انفرادی   ف�صلہ  کا   بندی  درجہ   �   محدود�ت   : محدود�ت   شد�د  �ــــح  اس�   اور   ��   اثرات  تدار�   �   تاقداما   تخف��ن   ��ش
 شد�د   کو   نُقص  ا�ک  علاوە۔  �  لینس  کانٹ�کٹ  �ا   چشموں  عام  )،   آلات  معاونیت   آلات،  مصنو�   ادو�ات،  (جی�  ��   جایت   �   نظر   قطع  �

وری  ل�ی   �  لا�ن  غور   ز�ر  پر   طور   � محدود�ت    وە  کہ   ��   نہںی   �ن
گ

 کر�۔   محدود  شد�د   ا�  �ا  رو�  �  �گر� بڑی  �   زند�

  از   بعد   اندر   �  عمارت  �   تعل�م  محکمئہ   �شمول  �گر�،   �ا   پروگرام  ب�   کویئ   کردە  کفالت   )کا DOE(  تعل�م   محکمئہ  �گر�:   �ا   پروگرام
  �   SONYC  �ا   DYCD COMPASS  �ا   ) PTA(   انجمن  �   اساتذە  والدین  /   )PA(  والدین  انجمن�   جو   �گرم�اں  نصایب   غ�ی   �ا   پروگرامز   اسکول
۔  کردە   کفالت  ہںی
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