LetterHead


Уважаемый родитель/опекун!

Здоровье детей — наша важнейшая забота. Привычки, приобретенные в раннем возрасте, оказывают влияние на здоровье на протяжении всей последующей жизни. Требования Департамента образования штата Нью-Йорк предусматривают проведение занятий санитарного просвещения для всех учащихся c подготовительного (K) по 12 класс, в том числе уроки по профилактике ВИЧ. В Муниципальных школах Нью-Йорка в курс санитарного просвещения входят занятия по личному здоровью и безопасности; питанию и физической активности; социальному, эмоциональному и психическому здоровью; профилактике злоупотребления алкоголем, табаком и другими наркотиками; росту и развитию и профилактике заболеваний.

В этом году в учебную программу включены уроки из учебного плана по санитарному просвещению под названием Growing Up and Staying Safe. Учебные материалы точны с медицинской точки зрения, инклюзивны и соответствуют возрасту учащихся.  Они были разработаны Муниципальными школами Нью-Йорка в сотрудничестве с экспертами в области медицины, общественными лидерами, родителями и учителями.  
 
В классах K–6 учащиеся изучают:

· как быть здоровым и избегать болезни;
· как развивать самооценку и заботиться о своем теле; 
· как придерживаться доброжелательного поведения и
· как общаться с доверенными взрослыми. 

Подробнее ознакомиться с содержанием занятий для учебного уровня ребенка вы можете в прилагаемом обзоре.

Школы, как и родители, заботятся о здоровье детей всех возрастов во всех аспектах жизни. Ваша роль в формировании у ребенка здоровых привычек, отражающих ваши убеждения и семейные ценности, крайне важна. Мы призываем вас обсуждать с ребенком все, что он изучает на уроках уроках санитарного просвещения, и связаться с его учителем ребенка, координатором по работе с родителями или со мной.   Со всеми вопросами обращайтесь ко мне Phone Number

С уважением,
Principal’s Name
директор
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