
بات کریں۔ کھیلیں۔ مطالعہ کریں!

 مزید تجاویز اور مفت مطالعے کے وسائل کے لیے ذیل پر جائیں 

ہر روز، آپ کے بچے کے لیے مطالعے کے لیے تاحیات محبت کی تعمیر کرنے میں مدد 

کرنے کے لیے ہر روز پُر لطف اور آسان طریقے ہیں۔

بات کریں۔
  سوالات پوچھیں! ہم قافیہ الفاظ کے بارے میں پوچھیں، جیسے کہ "لفظ کار کا ہم قافیہ لفظ کیا ہے؟"

  اپنے بچے کی تقلید کریں۔ اگر ایسا لگتا ہے کہ یہ ایک کتاب میں دلچسپی رکھتے ہیں تو اس کے بارے میں بات 

چیت کرتے رہیں!

  اگر آپ ایک مووی یا ٹیلیویژن شو دیکھتے ہیں تو اپنے بچے سے جو کچھ آپ دیکھ رہے ہیں اس کے بارے میں بات 

کریں۔ پوچھیں، "آپکے خیال میں آگے کیا ہوگا؟"

کھیلیں۔
  آئی سپائی )I Spy( کھیل کھیلیں! یہ کہنے کی کوشش کریں 

 I spy with my little eye something beginning with the sound 

‘f-f-f-f.’ آپ کے خیال میں مجھے کیا نظر آرہا ہے۔

  پنے بچے کو بس، سب وے میں یا کار میں ہم قافیہ الفاظ کے کھیل 

”I rhyme with mat. I am a…“ کھیلنے کو کہیں۔

  سکریبل جیسے بورڈ گیم کھلیں یا ایک کاغذ پر حروف تحریر کریں 

اور یہ دیکھیں کہ آپ کا بچہ کونسے الفاظ بنا سکتا ہے۔

مطالعہ کریں!
  ایک ساتھ مل کر اپنی مقامی لائبریری کا دورہ کریں یا کتب گھر لے 

کر جائیں۔ مفت لائبریری کارڈ کے لیے سائن اپ کریں!

  کسی بھی زبان میں کتب کا مطالعہ اونچی آواز میں کریں۔ ان کتب کو منتخب کریں جن میں آپ کا بچہ دلچسپی 

رکھتا ہے۔

  جب آپ ایک ساتھ باہر جائیں، اپنے بچے سے اسٹور کے باہر، سڑک کے اشاروں )سائن( پر لکھے الفاظ کی آواز نکالنے 

کو کہیں۔
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